
編集・発行　社会福祉法人 川本町社会福祉協議会（☎ 72-0104）� ホームぺージ  川本町社協   検 索

令和４年４月

第167号

この社協だよりは、共同募金の配分金で発行しています。

社協ふれあい夏まつり

『ルピナス』の皆さん、楽しい時間をありがとうございました。

子育てサポートセンターでは、ご家庭で子育て中の皆さん
を対象とした活動を行っており、親子のふれあいや保護者の
方の交流・くつろぎの場として、多くの親子の皆さんにご参
加いただいております。
３月には、読書ボランティアグループ『ルピナス』の皆さ
んによる “おたのしみシアター” を開催！ルピナスのうたか
らはじまり…、うたにパネルシアター、絵本の紹介、そして
最後にダンスで大笑いし、大盛況のうちに終わりました。お
子さん達は、音が流れるとニコニコ笑顔♬１歳のお子さん
は、体を揺らしたり手を叩いたりと大喜びでした！

おたのしみシアターを
開催しました!!
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（
四
）
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
開
発
・
推
進
機
能
の
強
化

①
介
護
予
防
受
託
事
業

⃝

通
所
型
介
護
予
防
事
業
（
悠
湯
プ
ラ
ザ
通
所
事
業
）

⃝

地
域
住
民
グ
ル
ー
プ
支
援
事
業
（
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

⃝

体
力
づ
く
り
・
運
動
指
導
事
業

⃝

転
倒
骨
折
予
防
教
室
（
水
中
歩
行
）

②
生
活
支
援
事
業

⃝

福
祉
用
具
の
貸
与
（
ベ
ッ
ド
、
車
い
す
等
）

⃝

見
守
り
安
心
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
年
６
回
の
一
斉
訪
問
等
）

⃝

生
活
福
祉
資
金
貸
付
事
務
取
扱

⃝

生
活
資
金
、
葬
儀
資
金
等
の
貸
付
事
業

③
障
が
い
者
福
祉
支
援
の
推
進

⃝

歳
末
配
分
事
業
の
実
施

（
五
）
児
童
健
全
育
成

①
子
育
て
支
援
の
推
進

⃝

小
学
校
入
学
祝
い
品
贈
呈

②
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
受
託
事
業

⃝

施
設
の
開
放
（
在
宅
児
家
庭
の
遊
び
場
、
小
学
生
の
居
場
所
等
）

⃝

体
験
活
動
の
開
催

　
　
（
在
宅
児
家
庭
の
親
子
活
動
、
小
学
生
の
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ
等
）

⃝

情
報
提
供
（
子
育
て
に
関
す
る
情
報
の
提
供
）

（
六
）
団
体
事
務
局
等

⃝

川
本
町
民
生
児
童
委
員
協
議
会
事
務
局

⃝

川
本
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

⃝

川
本
町
人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
局

⃝

川
本
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
会
事
務
局

⃝

島
根
県
共
同
募
金
会
川
本
町
共
同
募
金
委
員
会

⃝

日
本
赤
十
字
社
島
根
県
支
部
川
本
町
分
区

（
七
）
川
本
町
社
会
福
祉
協
議
会
の
発
展
強
化

⃝

理
事
会
、
評
議
員
会
の
開
催

⃝

会
員
制
度
の
充
実

⃝

サ
ー
ビ
ス
評
価
と
情
報
開
示
の
推
進

⃝

財
政
基
盤
の
強
化

地
域
福
祉
は
、
現
に
国
の
主
導
に
よ
り
「
地
域
共
生
社
会
」
の
方
向
性
が
示
さ

れ
、
具
体
的
に
進
展
し
て
い
ま
す
。「
地
域
共
生
社
会
」
と
は
、「
縦
割
り
」
や

「
支
え
手
」「
受
け
手
」
と
い
う
関
係
を
超
え
て
、
地
域
住
民
や
地
域
の
多
様
な
主

体
が
『
我
が
事こ
と
』
と
し
て
参
画
し
、
人
と
人
、
人
と
資
源
が
世
代
や
分
野
を
超
え

て
『
丸
ご
と
』
つ
な
が
る
こ
と
で
、
住
民
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら
し
と
生
き
が
い
、

地
域
を
共
に
創
っ
て
い
く
社
会
で
あ
る
と
さ
れ
ま
す
（
改
正
社
会
福
祉
法
等
に
よ

る
）。
そ
の
実
現
の
た
め
に
、
各
自
治
会
に
お
い
て
、
地
域
住
民
の
複
合
・
複
雑

化
し
た
支
援
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
包
括
的
な
支
援
体
制
を
整
備
す
る
た
め
、
①
断

ら
な
い
相
談
支
援
、
②
参
加
支
援
（
社
会
と
の
つ
な
が
り
や
参
加
の
支
援
）、
③

地
域
づ
く
り
に
向
け
た
支
援
の
３
事
業
が
推
進
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
事
業
（
施

策
）
は
、
各
自
治
体
の
実
情
に
応
じ
て
採
用
さ
れ
、
現
在
、
全
国
の
社
会
福
祉
協

議
会
を
通
じ
て
「
モ
デ
ル
事
業
」
と
し
て
実
施
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

地
域
福
祉
を
担
う
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
今
後
、
直
面
す
る
地
域
の
福
祉
課
題

に
対
し
て
「
地
域
共
生
社
会
」
に
向
け
た
体
制
づ
く
り
を
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
当
社
会
福
祉
協
議
会
も
こ
の
こ
と
を
念
頭
に
お
い
て
、
地
域
の
現
状
を
把
握

し
つ
つ
、
町
等
の
関
係
機
関
と
連
携
し
て
取
り
組
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
が
長
期
化
す
る
中
で
、
社
会
全

体
の
麻
痺
状
態
が
続
き
、
昨
秋
、
一
旦
収
束
す
る
か
に
見
え
ま
し
た
が
、
新
た
に

オ
ミ
ク
ロ
ン
株
が
急
速
に
感
染
拡
大
し
、
年
を
越
し
て
更
に
深
刻
化
し
て
い
ま

す
。
そ
の
間
、
感
染
防
止
対
策
の
実
施
は
、
人
と
人
と
が
接
触
す
る
機
会
を
極
力

減
ら
す
こ
と
が
求
め
ら
れ
、
こ
れ
ま
で
の
各
種
の
社
会
活
動
が
大
き
く
制
約
さ

れ
、
こ
の
こ
と
が
、
閉
じ
こ
も
り
に
よ
る
高
齢
者
の
虚
弱
化
や
障
が
い
者
、
子
育

て
家
庭
な
ど
の
孤
立
と
い
っ
た
問
題
を
一
層
深
刻
化
さ
せ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う

な
地
域
福
祉
に
は
更
な
る
試
練
と
な
る
状
況
の
下
で
、
社
会
福
祉
協
議
会
は
一
応

に
、
感
染
拡
大
の
防
止
対
策
の
徹
底
と
表
裏
一
体
で
打
開
策
を
模
索
し
て
い
ま

す
。
加
え
て
、
当
町
も
例
外
で
は
な
く
、
全
国
的
に
勃
発
す
る
地
震
や
台
風
・
集

中
豪
雨
に
よ
る
自
然
災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
も
、
平
常
時
か
ら
の
取
り
組
み
強

化
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

以
上
の
状
況
を
踏
ま
え
て
、
当
社
会
福
祉
協
議
会
は
、
福
祉
分
野
だ
け
に
留
ま

ら
ず
、
幅
広
い
分
野
で
川
本
町
を
は
じ
め
と
す
る
町
内
関
係
機
関
や
島
根
県
社
会

福
祉
協
議
会
と
連
携
・
協
働
し
、
地
域
に
お
け
る
生
活
・
福
祉
課
題
の
解
決
に
向

け
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
併
せ
て
、
役
職
員
の
資
質
の
向
上
、
サ
ー
ビ
ス

ア
ッ
プ
を
含
む
組
織
の
強
化
を
図
る
と
と
も
に
、
事
業
内
容
の
周
知
・
広
報
の
た

め
、
開
設
し
て
い
ま
す
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
利
活
用
に
よ
り
、
地
域
の
皆
様
の
更
な

る
利
用
の
支
援
・
促
進
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

（
一
）
地
域
福
祉
活
動
へ
の
住
民
参
加
の
促
進

①
小
地
域
福
祉
活
動
の
推
進

⃝

人
材
の
養
成
（
福
祉
講
演
会
の
開
催
、
老
人
ク
ラ
ブ
活
動
等
）

⃝

社
協
と
し
て
の
支
援
体
制
（
定
期
的
な
見
守
り
活
動
等
）

②
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
盤
の
強
化

⃝

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
基
盤
強
化

　
　
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
の
連
絡
調
整
・
研
修
会
等
）

③
福
祉
教
育
の
推
進

⃝

学
校
及
び
地
域
に
お
け
る
福
祉
教
育
の
推
進
・
連
携

④
当
事
者
の
会
の
組
織
化
・
支
援
活
動
の
推
進

⃝

ひ
と
り
暮
ら
し
の
会
の
開
催
（
月
１
回
程
度
）

⃝

高
齢
者
交
流
事
業

（
二
）�

地
域
福
祉
関
係
機
関
・
団
体
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
と
連
携
と
協

働
体
制

⃝

地
域
福
祉
関
係
機
関
・
団
体
間
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
体
制
の
確
立

（
三
）�

総
合
相
談
、
情
報
提
供
体
制
及
び
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
支
援
体
制
の

整
備

①
総
合
相
談
・
情
報
提
供
体
制
の
整
備

⃝

社
協
に
お
け
る
総
合
相
談
の
窓
口
（
総
合
相
談
等
）

⃝

他
機
関
・
団
体
が
行
う
法
律
相
談
（
無
料
相
談
）
等
の
情
報
提
供

⃝

３
ヶ
月
に
１
回
の
「
社
協
だ
よ
り
」
の
発
行

⃝

生
活
困
窮
者
に
対
す
る
「
自
立
相
談
支
援
事
業
」
の
実
施

②
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
支
援
体
制
の
整
備

⃝

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

　
　

�（
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
援
助
、
日
常
的
金
銭
管
理
、
書
類
等
の
預
か
り

サ
ー
ビ
ス
）

⃝
法
人
後
見
業
務
の
実
施

③
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

⃝
研
修
会
等
へ
の
積
極
的
な
参
加

⃝

個
人
情
報
保
護

予 算 内 訳� （単位：千円）

区　　　　分 予算額 説　　　　　明

社
会
福
祉
事
業

法 人 運 営 事 業 26,049 法人運営費、補助事業　他

地 域 福 祉 推 進 事 業 4,219 地域福祉事業、貸付事業

介 護 予 防 事 業 6,280 ミニデイ事業、悠湯プラザ通所事業　他

福 祉 サ ー ビ ス 利 用 援 助 事 業 1,305 日常生活自立支援事業

共 同 募 金 配 分 金 事 業 1,941 共同募金（一般・歳末）配分事業

公
益
事
業

子 育 て サ ポ ー ト セ ン タ ー 事 業 10,101 在宅児家庭事業、放課後居場所事業　他

地域福祉・保健センター指定管理事業 3,758 各種保守料、水道光熱費　他

自 立 相 談 支 援 事 業 5,000 生活困窮者自立相談支援
収
益

事
業 葬 儀 用 品 販 売 事 業 550

合　　　　　計 59,203

令和４年度　川本町社会福祉協議会

社 協 会 計 予 算

事業計画並びに 予算について
　
基 

本 

方 

針

　
重
点
目
標
及
び
主
な
事
業
内
容
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・ むかごご飯
・アジと夏野菜の照り焼き
・トマトとみょうがの和風サラダ
・ かぼちゃのみそ汁
・甘酒プリン～生姜シロップかけ～

９月

山
口　
キ
ク
ノ 

さ
ん

（
大
正
11
年
3
月
20
日
生
）

おめでとうございます!
百歳バンザイ!!

悠々大学では、50歳以上の町民を対象に体験学習、講演会、施設見学、健康教室と様々な分
野を学ぶことができます。今年度は23名の参加があり、全９回のうち社協では４回を担当しま
した。回数を重ねるごとに、参加者同士の親睦も深まり、閉講式までには『顔見知り』から『友
人』に変わっていったのではないでしょうか。
たくさんのご参加をいただき、ありがとうございました。

「フットコンディショニング」　講師：宇山　民代 氏

「健康講演会」　講師：伊藤　ヒロコ 氏

「体力測定会」

「ニュースポーツ大会」

悠々大学令和３年度

・ご飯
・れんこんつくねの2色ごま焼き
・きのこの中華風ピリ辛炒め
・ けんちん汁
・ かぼちゃ白玉

・たっぷりごぼうの炊き込みご飯
・ 鮭のちゃんちゃん焼き
・ 椎茸のすまし汁
・さつまいもプリン
 

男の簡単料理教室令和３年度分

・ 梅とじゃこの炊き込みご飯
・ 豚肉とらっきょうの生姜焼き
・キャベツと刻み昆布のサラダ
・小松菜のかき玉みそ汁
・あじさいパンナコッタ

・ 結構辛？！つけうどん
・カレーポテト
・ポーチドエッグ
・キウイフルーツのヨーグルトジェラート
 

６月 ７月

10月 11月

・ご飯
・ 味噌クリームロール白菜
・ ねぎとレタスのガーリックサラダ
・高野豆腐と揚げ野菜の黒酢和え
・ ティラミスケーキ

12月

令和３年度も、コロナ禍の中、十分な感染予防対策を行いながら教室を開催（５月から12月まで
６回）しました。窮屈なところはありましたが、毎回楽しい教室でした。残念ながら、１月～３月に
予定しておりました教室は、新型コロナウイルス感染予防対策の
ため、中止となりました。
たくさんの方々のご協力・ご指導のもと、何十種類もの料理を

教えていただきました。遠い昔のページをめくってみると、「えっ？
こんな料理教えてもらった？」忘れているメニューがたくさんあ
りました。バランス良く、見栄え良く、簡単に調理できる物ばか
り。ちょっぴり昔を懐かしんでタイムスリップしてみるのもいい
ものかもしれませんね。
社会福祉協議会で関わってきました食生活改善事業の料理教室

（高齢者簡単料理教室・男の簡単料理教室）は、川本町社会福祉協
議会としては令和３年度で終了となりました。お世話になった皆
様には、ご協力・ご指導をいただき、楽しい教室が開催できたこ
とに感謝しております。今までの経験が少しでも皆様の生活に役
に立てていただけると幸いです。

・ご飯
・アジフライのタルタルソースがけ
・ 新ごぼうとひじきの炒めナムル
・春キャベツととろろ昆布のみそ汁
・ 抹茶ミルクくずもち

５月
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この社協だよりは再生紙を使用しています

（
御
住
所
） 

（
御
芳
名
）

川　

本�

森　

山　

誠　

司　

様�
�

（
故　

森
山　

康
弘　

様
）

川　

本�

西　

川　

カ
ツ
ヱ　

様�
�

（
故　

西
川　

文
人　

様
）

川　

本�

林　
　
　

通　

子　

様�
�

（
故　

林　
　

享
二　

様
）

桜
江
町�

鈩　
　
　

静　

夫　

様�
�

（
故　

鈩　

ク
ニ
コ　

様
）

川　

下�

天　

津　

恵　

子　

様�
�

（
故　

天
津　
　

進　

様
）

香
典
返
し
御
寄
付

（
令
和
四
年
一
月
～
三
月
ま
で
）

退
職
者
・ 

　
　
新
規
採
用
職
員
に
つ
い
て

退
　
　
　
職

　
令
和
４
年
３
月
31
日
付
で
、
次
の
方
々
が
退
職
さ

れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
、
川
本
町
の
地
域
福
祉
の
た
め
に
ご
尽

力
い
た
だ
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

退
職
者　
三　
上　
友　
子

�

（
川
本
町
社
会
福
祉
協
議
会　
　
　
　
　
　

�

介
護
予
防
事
業
嘱
託
職
員
）

退
職
者　
長　
廹　
　
　
宝

�

（
川
本
町
社
会
福
祉
協
議
会 

主
事
）

新
規
採
用

　
令
和
４
年
４
月
１
日
付
で
、
新
た
に
次
の
2
名
を

職
員
と
し
て
迎
え
ま
し
た
の
で
紹
介
い
た
し
ま
す
。

採
用
者　
中　
島　
の
ど
か

�

（
川
本
町
社
会
福
祉
協
議
会 

主
事
）

採
用
者　
沖　
野　
妃　
奈

�

（
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
嘱
託
職
員
）

Ｎ
Ｈ
Ｋ
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金
か
ら

電
動
ベ
ッ
ド
２
台
の
寄
贈
を

受
け
ま
し
た

　

川
本
町
社
会
福
祉
協
議
会
で
行
っ
て
い
る

「
福
祉
用
具
貸
与
事
業
」
で
は
、
福
祉
用
具
が

急
遽
必
要
に
な
ら
れ
た
方
に
、
短
期
間
の
貸
出

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
電
動
ベ
ッ
ド
２
台
の
配
分
を
受
け

ま
し
た
の
で
、
今
後
、
有
効
に
活
用
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

お
知
ら
せ
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